
SEMINARI TEMATICI

 
Claudio Barbuto    09:00 -10:30    Tachiwaza: attacchi diretti 
III dan      10:30 -12:00    Aikiken    
       

Hooman Banihashemi  09:00 -10:30    Ushirowaza 
III dan      10:30 -12:00    Aikijo

Stefano Poli    09:00 - 10:30    Hanmi handachi waza
III dan      10:30 -12:00    Tantodori   
       

Mario Paris    09:00 -10:30    Tachiwaza: attacchi circolari 
III dan      10:30 -12:00    Aikiken  

27 Settembre 2009

9 Maggio 2010

24 Gennaio 2010

28 Marzo 2010 

I seminari si svolgeranno presso lo Shinkokyu Dojo 
piazza Marcellino Champagnat, 2   00144 Roma
http://www.shinkokyu.it/Dojo.html

Ai seminari sono invitati praticanti di qualunque grado 
purche` regolarment iscritti all’Associazione AIKO.
Il costo di un seminario e` di euro 5 a persona.

Per ulteriori informazioni contattare la segreteria 
dell’associazione: segreteria@associazioneaiko.com

SHINKOKYU
AIKIDO DOJO


